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CONCURSO DE INGRESO A
LA ESPECIALIDAD EN CARDIOLOGIA CLINICA

El Plan de Estudios de la Especialidad en Cardiologia Clinica es un programa presencial con alta carga
asistencial y de atencidon a pacientes cardidpatas, asi como, patologias relacionadas con afectaciones hacia el
Sistema Cardiovascular, por lo que el objetivo planteado es formar Especialistas con alto nivel profesional,
ético y con sentido humanistico para contribuir de manera integral y comprometida con el desarrollo de la
salud cardiovascular de la sociedad en Aguascalientes y México, de acuerdo a lo establecido en los Programas
Sanitarios Federal y Estatal.

El Programa contempla tres anos de formacion, distribuidos en seis semestres. El Plan de Estudios 2022
contempla un total de 424 créditos -contando los 10 del Examen de Grado-, aproximadamente 20% horas
tedricas y 80% horas practicas. La Especialidad esta integrada por 4 ejes de formaciéon: Académico, Clinico,
Investigacion y Educacion. El Método de Enseflanza se basa en el abordaje de un problema de salud
cardiolégico y el planteamiento del manejo agudo, crénico y de rehabilitacidn, siendo de vital importancia la
participacion en la atencidon médica, como primera y mas valiosa fuente de ensefanza, asi como también es el
espacio donde se aplican las habilidades intelectuales y destrezas que el alumno va adquiriendo a lo largo de sus
tres anos de formacién como especialista.

Para obtener el Grado de Especialista al final de su formacién, las y los estudiantes Illevan a cabo una tesis de
acuerdo a alguna de las Lineas de Generaciéon y Aplicaciéon del Conocimiento (LGAC) que se encuentran en
curso, defendiéndola frente a un comité formado por los mismos profesores encargados de su formacion,
favoreciendo asi la demostracion de los conocimientos tedricos-practicos adquiridos. Ademas, todos los
residentes, al final de su formacién deberan encontrarse Certificados en |la Especialidad de Cardiologia Clinica
por el Consejo Mexicano de Cardiologia.

Hospital Cardiolégica Aguascalientes es reconocido por el Consejo Mexicano de Cardiologia (CMC) como
Centro Formador, y esta Especialidad en Cardiologia Clinica forma parte del Sistema Nacional de Posgrados
de Calidad de CONAHCYyT, con Aval Universitario de la Benemérita Universidad Auténoma de Aguascalientes.
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ESTRUCTURA Y ORGANIZACION
® CURRICULAR DEL PLAN DE ESTUDIOS.

1.1. Duracion del plan de estudio: 3 ANOS 6 MESES

El nivel educativo que adquiere es el de Especialista en Cardiologia Clinica y la duracion maxima
para la obtenciéon del grado es de seis meses a partir de haber concluido el Plan de Estudios.

1.2. Tiempo de dedicacién del estudiante.

El estudiante serd de tiempo completo y dedicacion exclusiva. El horario de asistencia sera de
7:00 a 18:00 horas de lunes a viernes y los sabados de 7:00 a 15:00 horas, el cual puede
extenderse de acuerdo con las necesidades del servicio; con guardias complementarias tipo ABCD,
incluyendo fines de semana y dias festivos.

1.3. Créditos Académicos:

En congruencia con el Programa Unico de Especialidades Médicas (PUEM), las actividades de
atencion meédica son el eje vital que conduce a la formacion de especialistas en México durante
toda la duracion de su formacion. El posgrado de Cardiologia Clinica en Hospital Cardiolégica
Aguascalientes, esta integrado por 424 créditos totales, contando los 10 del examen de grado.

Ejes de formacién No. de Materias % de Materias Créditos % en Créditos
Académico 6 30% 48 11.59%
Clinico 6 30% 330 79.71%
Investigacion 6 30% 24 5.79%
Eduacion 2 10% 12 2.89%
Subtotal 20 100% 414 100%
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pERFl I— DE Las y los aspirantes deberan cubrir las

o INGRESO siguientes caracteristicas

Conocimientos:

a. Conocimiento tedrico, cientifico y clinico con la finalidad de tomar decisiones médicas con criterios éticos
en la solucion de casos clinicos problematizados.

b. Dominio de las patologias mas comunes de estudio y manejo de la Medicina Interna.

c. Basicos de la Cardiologia, asi como de los procesos de estudio y diagndstico de las enfermedades
cardiovasculares mas comunes.

d. Inglés.

Habilidades:

1. Realizar un manejo integral que permita preservar o restaurar la salud de la o el paciente de forma
inmediata.

2. Realizar lectura y comprension de textos médicos en inglés.
3. Realizar procesos basicos quirdrgicos.

4. Capacidad para realizar el diagnostico sindromatico y formular hipdtesis diagndsticas, con base en los
datos anamneésicos, los hallazgos del examen fisico y las enfermedades prevalentes.

5. Realizar la historia clinica con orientacion hacia las enfermedades cardiolégicas de acuerdo a la Norma
Oficial Mexicana del Expediente Clinico.

6. Capacidad para proveer Soporte Vital Basico y Reanimacion Cerebro-Cardiopulmonar.

7. Realizar la toma adecuada de la Presién Arterial, de acuerdo al apéndice normativo de la Norma Oficial
Mexicana para el Control, Diagndstico y Tratamiento de la Hipertension Arterial Sistémica.

Actitudes:

1. Interésy vocacion por la Cardiologia.
2. Compromiso con la atencién a las o los pacientes.

3. Buena presentacion en la Institucion donde trabajan.

IN

. Disponibilidad de tiempo completo para el estudio de la especialidad.
5. Apertura al Proceso de Enseflanza-Aprendizaje.
6. Actitud de Servicio.

7. Compromiso en la busqueda de la verdad y de actualizacion cientifica en beneficio de sus pacientes
con compromiso ético.

8. Puntualidad, pulcritud y respeto de su uniforme médico.
9. Respeto a las normas, al servicio, personal, compafieras y compaferos.

10. Sensibilidad ante el dolor de las y los pacientes ocasionado por la pérdida de la salud.
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Valores:

1. Honestidad.

2. Respeto.

3. Responsabilidad.

4., Disciplina.

5. Etica Profesional y Sentido humanitario.

6. Justicia.

Estas caracteristicas seran evaluadas por el Comité Académico a través del Examen de
Admision del Examen nacional de Aspirantes a Residencias Médicas (ENARM), la entrevista
personal, exdmenes de conocimientos y psicométricos, ademas de los diversos documentos
requeridos para la seleccion, asi como lo que indiguen los reglamentos correspondientes del
Hospital.

PROCESO DE
e ADMICION Y SELECCION

3.1 Proceso de Admision

La Convocatoria se abre el 1 de Septiembre y se cierra el 30 de Noviembre.
Deberd entregar personalmente o via paqueteria, la siguiente documentacion:
1. Formato de Solicitud de Ingreso al Posgrado (Anexo 1).

2. Curriculum Vitae o CVU.

3. Certificado de estudios completos de Licenciatura de Médico Cirujano (Copia fotostatica tamano
carta).

4. Haber obtenido promedio de Licenciatura de acuerdo a la Normatividad de la UAA y HCA (8.0
minimo).

5. Titulo de Médico Cirujano, valido para el ejercicio en la Republica Mexicana (Copia fotostatica anverso
y reverso tamafo carta).

6. Cédula Profesional de Médico Cirujano para el ejercicio en la Republica Mexicana (Copia fotostatica
anverso y reverso tamano carta).

7. Copia fotostatica de la Constancia de Seleccidn en el Examen nacional de Aspirantes a Residencias
Médicas (ENARM) en las Instituciones del Sector Salud.
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8. Acta de Nacimiento (original) y ser menor de 40 anos de edad.
9. Clave Unica de Registro de Poblacion (CURP).
10. Registro Federal de Causantes (RFC).

1. Certificado médico expedido por una o un médico legalmente autorizado para ejercer la profesion,
en el que se establezca su salud fisica y mental.

12. Examenes de Laboratorio (BH, Grupo y Rh, Quimica Sanguinea 6, EGO).
13. Comprobante de Vacunacion Anti-COVID.
14. 2 cartas de recomendacion en original.

15. Carta Constancia de Residencia en Medicina Interna por el Jefe de Ensefanza de la Institucion de
procedencia (en el caso de estar cursando al momento) en original, acreditando por lo menos 2 anos
de permanencia, o bien, Titulo y Cédula de Especialidad Terminada en Medicina Interna (copia
fotostatica anverso y reverso tamano carta).

16. Carta de Motivos para ingreso a la Especialidad.

17. 2 fotografias Tamano Credencial a color de frente.

3.1 Proceso de Seleccion

La documentaciéon enviada serd evaluada por el Comité Académico de la Especialidad en Cardiologia
Clinica, quién determinara que Aspirantes continuaran a la siguiente fase y establecerd la fecha
designada (deacuerdo a disponibilidad de agenda) para que el Médico Aspirante se presente a
entrevista personal con el Profesor Titular del Posgrado, la Directora Médica y la Jefa de Ensefanza, en
el mismo dia realizard Examen de Conocimientos del Area Médica y Examen Psicométrico en las
instalaciones del Hospital.

El aspirante sera seleccionado mediante concurso de antecedentes y evaluaciones, conforme a lo
establecido en el Plan de Estudios del Hospital Cardiolégica Aguascalientes.

DOMICILIO PARA ENVIO DE DOCUMENTACION
La entrega podra ser de manera personal o via paqueteria a:

HOSPITAL CARDIOLOGICA AGUASCALIENTES

DIRECCION MEDICA

Dra. Montserrat Gonzalez Limoén

Republica de Ecuador No. 200. Fracc. Las Américas CP 20230. Aguascalientes, Ags. México
Tel (449) 915 40 00

Para mayor informacién favor de contactarse a: ensenanza@cardiologica.com.mx
en atencion a Jefatura de Ensefianza

Posterior a la revisidon de su documentacion, estaremos en contacto via correo electrénico
para programar fecha para aplicacion de examen y entrevista.
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SOLICITUD DE INGRESO A POSGRADO

ESTE FORMATO DEBERA SER LLENADO Y ENTREGADO EN ORIGINAL JUNTO
CON LOS DOCUMENTOS PREVIAMENTE SOLICITADOS

NOMBRE:

APELLIDO PATERNO APELLIDO MATERNO NOMBRE (S)
ESTADO CIVIL: EDAD:
FECHA DE NACIMIENTO: NACIONALIDAD:

CORREOQO ELECTRONICO:

DOMICILIO:

TELEFONOS:

TITULO UNIVERSITARIO:

UNIVERSIDAD QUE AVALA: CED. PROF.

INSTITUCION DONDE REALIZO (O ESTA REALIZANDO) EL POSGRADO EN MEDICINA INTERNA

CURSO ATLS, BLS , ACLS , PALS

ESPECIFICAR FECHA DE VENCIMIENTO Y ADJUNTAR COPIA DE CREDENCIAL

PERIODO SOLICITADO:

FECHA DE LA SOLICITUD FIRMA DEL SOLICITANTE



